
　入職式では立川院長から一人一人に辞令が交付され、式が終わると、
早速オリエンテーションが始まります。新卒の職員も既卒の職員も、皆一
様に緊張してオリエンテーションを受講していました。各部署の紹介をは
じめ、各種講義や消火訓練等、グループワークでは、色々な職種が知恵
を出し合いました。日程はあっという間に過ぎ、無事に各部署へ配置され
ました。まだ巣立ったばかりの新卒職員も、他機関での経験を積んで入職
した既卒職員も、早く環境に慣れ、持てる力を存分に発揮して欲しいと思
います。
　入職からまだ間もなく、不慣れな点もあるかと思いますが、温かく見守っていた
だければ幸いに思います。フレッシュな新入職員の今後に期待しています。

平成31年度 茅ヶ崎徳洲会病院 入職式・オリエンテーション
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花粉症の季節になりました。花粉症になって 20 年ぐらいたちますが、最初の年が最も症状がひどかった
ですね。甜茶を飲んだりヨーグルトを食べたりして体質が改善されてきたのか、年々症状は軽くなってき
てるように思います。早めに薬を飲みはじめるのが効果的ですので、今年飲み始めるのが遅かった方は、
花粉がとぶ前に一度お医者さんに相談してみてください。暖かくなって外に出るのが気持ちいい季節でも
あります、花粉対策をして楽しんで出かけましょう !

病院祭のお知らせ 茅ヶ崎徳洲会病院では、地域の方々と楽しくふれあう
ことを目的に病院祭を開催します。より多くの皆さまのお越しを心よりお待ちし
ております。詳細につきましては、ホームぺージにて順次公開していきます !

健診センター 福島 義彦
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T-POINTが貯まります

健康管理センター(直通)
電　話：0467-89-2555
F A X：0467-89-2556
お問い合わせ時間：
月～土 13:30～17:00（祝日を除く)

ホームページから市民健診などのご予約が出来るように
なりました !電話予約は大変混み合いますので
インターネット予約をお勧めいたします。

今まで通りお電話でのご予約、
お問合せも受け付けております。

甲賀 健史
こう　が　  　たけし

【内科医長】

　高校まで、湘南で過ごしました。馴染みのある茅ヶ崎で、地域
の皆様のお力になれるよう、日々研鑽を重ねていきたいと思い
ます。
　将来的には、小児から成人までの幅広い訪問診療に携われた
らと考えています。どうぞよろしくお願いいたします。

最終学歴：
2019.3月
自治医科大学大学院卒

所属学会・研究会：
小児科学会　小児神経学会　
内科学会  プライマリケア連合学会　
日本在宅医学会

将来的には、小児から成人までの
　幅広い訪問診療に携われたらと考えています。

お知らせです！



不安を感じたら、ためらわずに早めの受診を
おすすめします。

尿路系の疾患を対象に、多方面からの治療を
行っています。
　泌尿器科の対象になるのは尿路系に関わる疾患で、そ
の数はたくさんあります。このうち外来で臨床的によく
見ることができるのは、前立腺肥大、頻尿、尿路結石（腎
結石、尿管結石、膀胱結石）、性感染症、血尿、尿路系の
腫瘍（腎がん、腎盂がん、尿路がん、膀胱がん）、ＥＤ（勃
起障害）、ＣＫＤ（慢性腎疾患）です。それらの疾患の診断
と治療をしているのが、泌尿器科になります。泌尿器科
で普段どういう治療をしているかイメージがわかないと
思いますが、小手術、内視鏡手術、開腹手術（腎臓摘出、
膀胱全摘出）、腹腔鏡手術、ダビンチ手術など、様々な外
科的手術を行います。
　頻度は多くありませんが、腸を切除する大きな開腹手
術もあります。また膀胱炎、腎盂腎炎の治療などの薬物
治療に加えて、前立腺がんのホルモン療法や尿路上皮腫
瘍、精巣腫瘍などの化学療法、さらに末期腎不全の維持
透析療法に携わるなど、内科治療を行います。このよう
に泌尿器科の治療には内科的な面と、外科的な面との両
方があります。

専門医・認定医等 ●日本泌尿器科学会専門医・指導医 ●ロボット手術プロクター（指導医）
診療科：泌尿器科プロフィール 木　下　貴　之  ( きのした たかゆき )

高齢化社会で増える前立腺疾患の患者さまを
救おうと、泌尿器科を選択。
　私は関西の出身ですが地震被災後、東京大学の救急部
で研修をしました。その後、泌尿器科の医局に入り研修後、
東京逓信病院や東京警察病院や教職員の病院など、さま
ざまな職域病院で研修を重ねてきました。
　自分で医師を目指した理由ですが、父が内科の開業医
でしたので、週末や夜中でも体調に不安を感じる患者様
から電話がかかってくることがよくありました。
　どんな時でも患者さんからの電話に親身に対応してい
る父の背中を見て、自分も医師になろうと考えていまし
た。学生のころに祖父がネフローゼを患い腎不全で亡く
した経験があり、同じような患者様を一人でも減らそう
と考えて、泌尿器科や腎臓内科の医師を目指しました。
科を先行する段階で、現在の高齢化社会において、前立
腺肥大や前立腺がんの患者さんがどんどん増えていく現
実を考え、病気で困っている患者さんを一人でも少なく
できると考えて最終的に泌尿器科を選択しました。

「名医よりも良医に」をモットーに、
　　患者様にとっての「最善」を考えます。
　一昨年、亡くなった父の座右の銘でもあった「名医に
なるよりも良医になりたい」を目標に普段から医療にた
ずさわりたいと思っています。
　患者様は皆さん、不安をたくさん抱えて来院されてい
ることだと思います。その不安を解消するべく、日々の
診察でなるべく丁寧な説明をするように心掛けています。
手術が必要な方にはいろいろなケースを説明し、希望さ
れる方法を一緒に考え、決して一つの治療法を無理やり
すすめないように考えています。
　自分もメスを握る外科医の一人として、たくさんの症
例を手術することが目標でした。しかし現在は、患者様
の病状に合った最適で、かつ患者様が希望される治療方
法を選択しようと考えています。例えば経験数が少ない
症例は、患者様の希望があれば経験の多い他の医療機関
に紹介するなど、患者様にとって最善となる道を第一と
考えることにしています。

患者様に寄り添える医療をこれからも続けて
いきます。
　印象に残る患者さんは、腎臓がんで腎臓を摘出された会
社役員の方です。その頃、私は研修医で時間に余裕があっ
たのか、その患者さんの入院中、毎日 2 時間以上、ベッド
サイドで病気のことに限らず、生活や人生のことをお話し、
色々教えていただいていました。　その患者さんとは今で
も年賀状のやり取りをしています。このように常に患者様
の目線で分かりやすく説明し、丁寧な診療と患者様に寄り
添える医療をこれからも続けていきたいと考えています。

当院のスタッフが協力して不安の解消に
努めます。
　泌尿器科を受診される方は、診察内容がよくわからず、
相談しにくいのではないかと受診のハードルが高く、ため
らわれる方も多いと思います。でも、不安や問題が一つず
つ解消すれば、安心して毎日を過ごせると思います。困っ
たことに対して病院スタッフが協力して、ご相談し、解決
していきます。どうぞお気軽に受診してください。

茅ヶ崎徳洲会病院だからできる治療や
スタッフも自慢です。
　茅ヶ崎徳洲会病院は新しいので施設がきれいです。そ
のうえ、スタッフが患者様のお話をよく聞けることや、治
療の自由度がきくことが当院の自慢です。さらに、この規
模と開院後この年数で最新のロボット支援手術を選択で
きることは、必ず患者様のためになると考えています。
　当院の泌尿器科は前立腺肥大、頻尿（過活動性膀胱）、
夜間頻尿、尿路結石、尿路感染症、性感染症、ＥＤ、尿

路悪性腫瘍など
について診断治
療を行っていま
す。ご自分の身

体や病状に少しでも不安があれば我慢なさらず、いつでも
思い立った時に外来を受診してください。平日はもちろん
土曜日も連日、外来診療しています。私も木曜日以外は
毎日、午前中に診察しています。

泌尿器科　副院長 　木下 貴之

県内最古の
駅伝大会出場 !!

　第１回が 1939 年に開催された県内で最も古い駅伝大会。成人式とともに行われる茅ヶ崎市の新春行事と

して馴染みのイベントとなっています。当院は、男子2部（実業団・高校・大学・専門学校）に１チーム参加。 

　走者は、橋本雅彦・外科部長、医事課の中村俊宏職員、奥本功平職員、資材課の福田成一副主任、地

域医療支援室の加藤將文室長の５人。各自個人練習を重ねて大会に臨み、全 5 区 17・25km のコースを、

沿道からの温かい声援に支えられ無事に完走しました。監督を務めた福原吉幸・情報システム室課長補佐（シ

ステムエンジニア）は「歴史ある大会でレベルも高く、結果は残念ながら最下位でしたが、職員同士の親睦や、

地域の方々と交流を深めることができました」

茅ヶ崎徳洲会病院は１月14 日、茅ヶ崎市
にある柳島スポーツ公園周辺のコースで
行われた第 81 回高南一周駅伝競走大会
に参加しました。沿道からの声援にも支えられ全員完走
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