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暑い夏の時期も終わり、過ごしやすい秋がやってきました。秋と言えば、食欲の秋・読書の秋・運
動の秋……いろいろありますね。
私はもっぱら食欲が先行しがちなのですが、今年はがんばって運動をしようと思ってます。
まずは暑くてさぼっていたウォーキングを再開する予定です。皆様も良い秋をおすごしください。

健康管理センター　福島

編集後記

立川 隆光
たち  かわ　 たか   みつ

所属学会・資格：
日本泌尿器科学会専門医、指導医、日本内視鏡外科学会技術認定医、
日本透析医学会専門医

ご挨拶：
地域に密着した診療を心がけています。
前立腺等の泌尿器科疾患、腫瘍、結石、腎不全や透析等幅広い診療、手術等をおこなってい
ます。

【院長代行】

木下 貴之
 きのした      たか  ゆき

所属学会・資格：
日本泌尿器科学会専門医、指導医、ロボット（ダヴィンチ）手術認定医

ご挨拶：
前立腺肥大症、頻尿（過活動性膀胱）、尿管結石、性感染症、尿路系の腫瘍の
方の診断と治療を行います。
わかりやすく丁寧な診療を心がけていますのでお気軽に相談ください。

【腎・泌尿器科センター長】

茅ヶ崎徳洲会病院

健康管理センターからの

ご予約方法
茅ヶ崎徳洲会病院ホームページトップページにある下記バナーをクリックし、画面の指示にしたがって入力して下さい。
スマートフォンの方は左上のQRコードからトップページにアクセス可能です。

ご予約方法
茅ヶ崎徳洲会病院ホームページトップページにある下記バナーをクリックし、画面の指示にしたがって入力して下さい。
スマートフォンの方は左上のQRコードからトップページにアクセス可能です。

人間ドック
オンライン予約

茅ヶ崎市市民健診
オンライン予約

生活習慣病健診
オンライン予約
（協会けんぽ）

Health screening

人間ドック
オンライン予約
（健康保険組合）

Health screening

T-POINTが貯まります

健康管理センター(直通)
電　話：0467-89-2555
F A X：0467-89-2556
お問い合わせ時間：
月～土 13:30～17:00（祝日を除く)

ホームページから市民健診などのご予約が出来るように
なりました !電話予約は大変混み合いますので
インターネット予約をお勧めいたします。

今まで通りお電話でのご予約、
お問合せも受け付けております。

デイルーム内で、大声で談笑している人がいる
ので、注意してほしい。

●デイルームでのマナーについて

診療放射線技師、

理学療法士、作業療法士、

ちがさ貴族
えぼし麻呂＆ミーナ

波の精霊

平成29年9月より
泌尿器科診療体制変更のお知らせ
平成29年9月より
泌尿器科診療体制変更のお知らせ

泌尿器科 泌尿器科では腎臓、膀胱、尿管、前立腺、精巣、精嚢、精管などの疾患に対して専門的に
診療を行っています。

泌尿器科疾患 泌尿器科では次のような疾患を対象として治療を行っています。血尿、尿路結石、前立腺
がん、膀胱がん、精巣腫瘍、性行為感染症、尿路感染症 ( 前立腺炎、膀胱炎、腎盂腎炎 )、
前立腺肥大、過活動性膀胱、神経因性膀胱、ED等です。

当院泌尿器科 当院では尿路結石に対して内視鏡治療や ESWL 破砕治療（近日導入予定）
を、前立腺肥大に対して TURis による内視鏡治療を、尿路悪性腫瘍に対し
て腹腔鏡治療、開腹治療を行っています。
当院では特に侵襲の少ない内視鏡治療について重点をおいています。

お知らせです！

デイルーム内に「お静かに願います」の貼り紙を掲示
いたしました。
また、病院内で何かお困り事がございましたら、随時、
病院スタッフにご相談ください。

診療科紹介診療科紹介

外来受付時間　月～土（午前）　8：15～12：00



はインフルエンザの季節です。

◆インフルエンザウイルスは低温と
　乾燥が大好き。
　冬はウイルスの増殖にうってつけ
　なのです。

冬に流行するワケ

始めよう咳エチケット

マスクは説明書をよく読んで、
正しく着用しましょう

ひき始めが肝心！感染後の対処法

インフルエンザ感染予防法

◆寒さで抵抗力が落ち、
　感染しやすくなります。

●人混みをさける　●手洗い
●適度な湿度を保つ…なども効果的です。

◆ワクチン接種を受けましょう
●流行期の 1カ月前には接種しておきましょう。

●ウイルスは毎年変化します。接種は毎年必要です。

咳エチケット咳エチケット咳エチケット～感染予防のために～
インフルエンザなど、呼吸器感染症の感染拡大を防止するために、
「咳エチケット」を守りましょう。
ウイルスを含むしぶきは咳で 1.5 メートル、くしゃみで 3メートルも
飛び散ります。そこで、必要なのが「咳エチケット」です。

咳エチケット用のマスクは、
薬局やコンビニエンスストアで市販されている
不織布（ふしょくふ）製マスクが適しています。

◆咳、くしゃみのある時はかならず
　マスクをしましょう。マスクを着けていない時は、
　ティッシュやハンカチで口と鼻を押さえましょう。

◆咳、くしゃみをした後はかならず
　手を石鹸でキレイに洗いましょう。

◆咳をしている人には、
　マスクの着用をお願い
　しましょう。

◆咳、くしゃみをする時に使ったティッシュは
　他人が触れないようにすぐ捨てましょう

冬
ちがさ貴族
えぼし麻呂

茅ヶ崎徳洲会病院では11月2日（木）より
インフルエンザ予防接種を開始いたします。

〈12月28日（木）まで〉

〈インフルエンザ予防接種専門外来〉のご案内

受付
フロントで受付後、内科外来にて〈予診票の記載〉〈医師の問診〉等がお済みの患者様
から順次接種いたします。
※待合場所は一般診療の患者様と同じです。予めご了承ください。

一般の方 小児 1歳～15歳（中学生） 予約制予約不要

接種日時

接種場所

火・木・土曜日
（祝祭日を除く）
14：00～16：00
インフルエンザ予防接種専門外来

接種日時

接種場所

毎週月～土曜日（祝祭日を除く）
8：30～11：00
月・水・木・金曜日（祝祭日を除く）
14：30～16：30

小児外来

■予約・お問い合わせは
TEL.0467-58-1311（代表）まで
月～金曜日（祝祭日を除く）13：00～16：00

持ち物 母子手帳

12歳までの小児は2回接種
接種は保護者承認の上、同伴が必須です。
本人のみ来院の場合接種できません。

お願い
来院時には体温測定を済ませていただきますよう、ご協力をお願いします。
※かかりつけ医のある方は事前に受診し、接種の可否をご相談ください。
※なお、数は十分に用意してございますが、ワクチンがなくなり次第終了となる場合も
　ございますので、予めご了承ください。

料　金 ●一般／2,990 円（税込）
●茅ヶ崎・寒川町内に住所のある方で
　接種日現在65歳以上の方／
　　茅ヶ崎市 2,000円（税込）
　　寒川町　 1,700円（税込）

料　金 ●1回目／2,990 円（税込）
●2回目／1,990 円（税込）
※他院で1回目を接種した方は2,990円（税込）
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それでも　　　　　感染してしまったら…

安静第一！！
無理をするとウイルスが
体の奥まで侵入してしま
います。

睡眠不足は
絶対禁物！！
体力低下の
最大の原因です。

日頃の予防と
早めの対処で
インフルエンザの
流行期を
乗り切りましょう。


